
サウジアラビアの自然保護区 Nature Reserves in Saudi Arabia 

 

 https://saudipedia.com/en/ 

 

目次 Index 

はじめに Introduction 

1. 保護区の管理 1. Management of Protected Areas 

2. ハッラト・アル・ハッラ保護区 2. Harrat al-Harrah Reserve 

3. ウルーク・バニー・マアリド保護区 3. Uruq Bani Ma’arid Reserve 

4. シャラーン保護区 4. Sharaan Reserve 

5. その他の陸域保護区 5. Other Land Reserves 

6. 海洋保護区 6. Marine Reserves 

7. 王立保護区 7. Royal Reserves 

8. 保護活動と生物多様性 8. Conservation and Biodiversity 

9. 保護区の訪問 9. Visiting Reserves 

 

 

 

 

はじめに Introduction 

サウジアラビアの自然保護区( في الطبيعية المحميات  

السعودية العربية المملكة )は、野生生物と自然の生息地を

守るために設けられた地域です。これらの保護区

は、生物多様性を保全し、生態系を維持すること

を目的としています。国土の約 16.86％を占めて

います。保護活動は 1991年に野生生物保護のた

めの国家文書から始まりました。その後、2015

年に野生生物保護法が制定され、2020年には環

境法が保護区を規定に含めました。 

Nature reserves in Saudi Arabia ( في الطبيعية المحميات  

السعودية العربية المملكة ) are areas created to protect 

wildlife and natural habitats. These reserves aim 

to conserve biodiversity and maintain ecosystems. 

They cover about 16.86 percent of Saudi Arabia’s 

land. Conservation efforts began in 1991 with a 

national document for wildlife protection. Later, 

Wildlife Protected Areas Law was issued in 2015, 

and Environmental Law in 2020 included 

protected areas under its rules. 

1. 保護区の管理 1. Management of Protected Areas 

現在、23の保護区があり、国立野生生物センター

( الفطرية الحياة لتنمية الوطني المركز )と王立保護区評議会

( الملكية المحميات مجلس )が管理しています。 

Today, there are twenty-three reserves managed 

by National Center for Wildlife Development 
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国立野生生物センターは 2019年に設立され、野

生生物の保護、生息地の回復、絶滅危惧種の再導

入を行っています。王立保護区評議会は 2018年

に設立され、王立保護区の管理、自然の保全、エ

コツーリズムの推進を担っています。 

( الفطرية الحياة لتنمية الوطني المركز ) and Royal Reserves 

Council ( الملكية المحميات مجلس ). 

National Center for Wildlife Development was 

established in 2019. It works to protect wildlife, 

restore habitats, and reintroduce endangered 

species. Royal Reserves Council was created in 

2018 to manage royal reserves, preserve nature, 

and promote eco-tourism. 

 

2. ハッラト・アル＝ハッラ保護区 2. Harrat al-Harrah Reserve 

サウジアラビア( السعودية العربية المملكة )で最初の保護区

は 1987年に設立されました。ハッラト・アル＝

ハッラ保護区( الحرة حرة محمية )は 13,775 km²の面積

を持ち、火山性の台地と玄武岩の岩石、山々が広

がっています。植生にはタマリスク、ライシウ

ム、カリゴナムがあり、アラビアオオカミ、サン

ドガゼル、アカギツネ、シマハイエナなどの動物

が生息し、鳥類ではハブハラバストードやイヌワ

シが見られます。 

Saudi Arabia ( السعودية العربية المملكة ) started its first 

reserve in 1987. Harrat al-Harrah Reserve (محمية 

الحرة حرة ) was declared with an area of 13,775 km². 

It is a volcanic plateau with basalt rocks and 

mountains. Vegetation includes Tamarix, Lycium, 

and Calligonum. Animals include Arabian wolf, 

sand gazelle, red fox, striped hyena, and many 

birds like houbara bustard and golden eagle. 

3. ウルーク・バニー・マアリド保護区 3. Uruq Bani Ma’arid Reserve 

ウルーク・バニー・マアリド保護区( بني عروق محمية  

は(معارض 1993年に設立され、国立野生生物セン

ターが管理する中で最大の保護区です。面積は

12,787 km²でナジュラン州( نجران منطقة )にありま

す。監視にはドローンなどの最新技術を使用し、

再生可能エネルギーも導入しています。2021年

には再生プロジェクトが開始され、野生生物の再

導入やエコツーリズムのプログラムが含まれまし

た。2023年にはユネスコの世界自然遺産に登録

されました。砂丘や石灰岩の台地があり、ハロキ

シロン、アカシア、モリンガなどの植物が生育し

ています。動物にはアラビアオオカミ、スナネ

コ、シマハイエナ、鳥類ではハブハラバストード

やエジプトハゲワシがいます。アラビアオリック

スは 1979年に最後に確認され、その後再導入プ

ログラムでオリックスやガゼルが戻りました。 

Uruq Bani Ma’arid Reserve ( معارض بني عروق محمية ) 

was created in 1993 and is the largest managed 

by National Center for Wildlife. It covers 12,787 

km² in Najran Province ( نجران منطقة ). It uses modern 

technology like drones for monitoring and 

renewable energy. In 2021, rehabilitation projects 

started, including programs for wildlife release and 

eco-tourism. In 2023, Uruq Bani Ma’arid was 

registered as first natural World Heritage site in 

Saudi Arabia by UNESCO. It has sand dunes, 

limestone plateaus, and plants like Haloxylon, 

Acacia, and Moringa. Animals include Arabian 

wolf, sand cat, striped hyena, and birds like 

houbara bustard and Egyptian vulture. Arabian 

oryx was last seen here in 1979, and 



reintroduction programs brought back oryx and 

gazelles. 

4. シャラーン保護区 4. Sharaan Reserve 

シャラーン保護区( شرعان محمية )はアルーラ(العلا)に位

置し、2019年に王立アルーラ委員会( الملكية الهيئة  

العلا لمحافظة )の管理下で設立されました。赤い岩の

峡谷、谷、砂漠の台地が特徴です。野生生物には

アラビアヒョウ、ヌビアアイベックス、ダチョ

ウ、ガゼル、猛禽類が含まれます。アラビアヒョ

ウは絶滅危惧種であり、アラビアヒョウ世界基金

( العربي للفهد العالمي الصندوق )が保護活動を行っていま

す。 

Sharaan Reserve ( شرعان محمية ) is located in Al-Ula 

 This reserve was launched in 2019 under .(العلا)

Royal Commission for Al-Ula ( لمحافظة الملكية الهيئة  

 It has red rock canyons, valleys, and desert .(العلا

plateaus. Wildlife includes Arabian leopard, 

Nubian ibex, ostrich, gazelles, and birds of prey. 

Arabian leopard is critically endangered, and 

Global Fund for Arabian Leopard ( العالمي الصندوق  

العربي للفهد ) works to protect it. 

5. その他の陸域保護区 5. Other Land Reserves 

イベックス保護区( الوعول محمية )は 1988年にツワイ

ク山脈( طويق جبال )に設立され、面積は 1,840.9 km²

です。アイベックスやガゼルの再導入に成功しま

した。 

ジャバル・シャダ・アル＝アアラ保護区( جبل محمية  

الأعلى شدا )はアル＝バハ州( الباحة منطقة )にあり、面積は

68.62 km²で、ジュニパーや野生オリーブが生育

しています。 

ジュルフ・ライダ保護区( ريدة جرف محمية )はアシール

州( عسير منطقة )にあり、最小規模で 9.33 km²、密集

したジュニパー林があります。 

ヌフド・アル＝ウライク保護区( العريق نفود محمية )は

カシーム州( القصيم منطقة )にあり、面積は 2,036.1 

km²です。 

サジャー・ウンム・アル＝リムス保護区( سجا  محمية  

الرمث وأم )はマッカ州( المكرمة مكة منطقة )にあり、面積は

6,528.2 km²で 2番目に大きい保護区です。 

Ibex Reserve ( الوعول محمية ) was created in 1988 in 

Tuwaiq Mountains ( طويق جبال ) with 1,840.9 km². It 

helped restore ibex and gazelles.  

 

Jabal Shada al-A’la Reserve ( الأعلى شدا جبل محمية ) in 

Al-Bahah Province ( الباحة منطقة ) covers 68.62 km² 

and has juniper and wild olive trees.  

 

Jurf Raydah Reserve ( ريدة جرف محمية ) in Aseer 

Province ( عسير منطقة ) is the smallest at 9.33 km², 

with dense juniper forests.  

Nufud al-ʽUrayq Reserve ( العريق نفود محمية  ) in 

Qassim Province ( القصيم منطقة ) covers 2,036.1 km².  

 

Saja and Umm ar-Rimth Reserve ( وأم سجا محمية  

) in Makkah Province (الرمث المكرمة مكة منطقة ) is the 

second largest at 6,528.2 km². 

6. 海洋保護区 6. Marine Reserves 

ファラサーン諸島保護区( فرسان جزر محمية )は紅海

( الأحمر البحر )にあり、84の島を含み、面積は 5,408 

km²です。マングローブやサンゴ礁、固有種のフ

ァラサーンガゼルが生息しています。ウム・アル

＝カマリ保護区( القماري أم محمية )は 2つの島からな

Farasan Islands Reserve ( فرسان جزر محمية ) in Red 

Sea ( الأحمر البحر ) includes 84 islands and covers 

5,408 km². It has mangroves, coral reefs, and 

endemic Farasan gazelle. Umm al-Qamari 

Reserve ( القماري أم محمية ) has two islands and rich 



り、渡り鳥が豊富です。アル＝ジュベイル海洋保

護区( البحرية الجبيل محمية )はアラビア湾( العربي الخليج )にあ

り、面積は 2,410.69 km²で、湾岸戦争後の油汚染

対策として設立されました。 

bird life. Al-Jubayl Marine Reserve ( الجبيل محمية  

) in Arabian Gulf (البحرية العربي الخليج ) covers 2,410.69 

km² and was created after oil pollution from Gulf 

War. 

7. 王立保護区 7. Royal Reserves 

キング・サルマーン保護区( بن سلمان الملك محمية  

は最大で(عبدالعزيز 130,700 km²です。 

イマーム・トゥルキ保護区( عبدالل  بن تركي الإمام محمية )

は 91,500 km²です。 

イマーム・サウード保護区( بن سعود الإمام محمية  

は野生生物再導入に重点を置いていま(عبدالعزيز

す。 

イマーム・アブドゥルアジズ保護区( الإمام محمية  

محمد بن عبدالعزيز )はロウダット・フライム( خريم روضة )

を含みます。 

キング・ハーリド保護区( خالد الملك محمية )にはサファ

リパークや植物園があります。 

キング・アブドゥルアジズ保護区( الملك محمية  

 。は文化遺産で知られています(عبدالعزيز

プリンス・モハメド・ビン・サルマン保護区

( سلمان بن محمد الأمير محمية )はネオムや紅海プロジェク

トの近くにあります。 

イマーム・ファイサル・ビン・トゥルキ保護区

( تركي بن فيصل الإمام محمية )は 30,152.7 km²で 3番目に

大きく、海、山、文化的な村を含みます。 

King Salman Reserve ( عبدالعزيز بن سلمان الملك محمية ) is 

the largest at 130,700 km². 

 Imam Turki Reserve ( عبدالل  بن تركي الإمام محمية ) 

covers 91,500 km².  

Imam Saud Reserve ( عبدالعزيز بن سعود الإمام محمية ) 

focuses on wildlife reintroduction.  

 

Imam Abdulaziz Reserve ( محمد بن عبدالعزيز  الإمام محمية ) 

includes Rawdat Khuraim ( خريم روضة ). 

 

 King Khalid Reserve ( خالد الملك محمية ) has safari 

park and botanical gardens.  

King Abdulaziz Reserve ( عبدالعزيز الملك محمية ) is 

known for cultural heritage. Prince Mohammed 

Bin Salman Reserve ( سلمان بن محمد الأمير محمية ) lies 

near Neom and Red Sea projects.  

 

Imam Faisal Bin Turki Reserve ( بن فيصل الإمام محمية  

 is the third largest at 30,152.7 km² and (تركي

includes sea, mountains, and heritage villages. 

8. 保護活動と生物多様性 8. Conservation and Biodiversity 

サウジアラビア( السعودية العربية المملكة )には 2,247種の

植物、86種の陸生哺乳類、16種の海生哺乳類、

499種の鳥類、114種の爬虫類と両生類、1,800

種以上の海水魚がいます。国立野生生物センター

は研究施設や繁殖プログラムを管理しています。

環境安全特別部隊( البيئي للأمن الخاصة القوات )は法律を施

行し、保護区を守ります。アラビアヒョウ世界基

金はヒョウの保護に取り組んでいます。 

Saudi Arabia ( السعودية العربية المملكة ) has 2,247 plant 

species, 86 terrestrial mammals, 16 marine 

mammals, 499 bird species, 114 reptiles and 

amphibians, and over 1,800 marine fish species. 

National Center for Wildlife manages research 

centers and breeding programs. Special Forces 

for Environmental Security ( البيئي للأمن الخاصة القوات ) 

enforce laws and protect reserves. Global Fund 

for Arabian Leopard works to save leopard 

populations. 



9. 保護区の訪問 9. Visiting Reserves 

訪問にはファトリプラットフォーム( فطري منصة )を

通じた許可が必要です。エコツーリズムのプログ

ラムは、人々と自然を結びつけながら生態系を守

ることを目指しています。 

サウジアラビア( السعودية العربية المملكة )は法律、技術、

国際協力を通じて自然遺産を守り続けています。

これらの保護区は、生物多様性と文化的アイデン

ティティを未来の世代に伝えるための重要な役割

を果たしています。 

Visitors need permits through Fatri platform (منصة 

 Eco-tourism programs aim to connect .(فطري

people with nature while preserving ecosystems. 

Saudi Arabia ( السعودية العربية المملكة ) continues to 

protect its natural heritage through laws, 

technology, and international cooperation. These 

reserves safeguard biodiversity and cultural 

identity for future generations. 

 

 


