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Qatar at West Asian Men’s Volleyball 

Championship,  

Jul 16 2025, The Peninsula 

 

Qatar finish runners-up in Arab Volleyball 

Championship, Nov 12 2024, The Peninsula 

 

Volleyball, Kiteboarding Kick off Day,  

Nov 24 2023, Arab News 

 

Saudi First Official Women’s Volleyball League,  

Mar 9 2023, Dearborn 

 

Playing beach volleyball in a hijab,  

August 10 2016, Reuters 

 

Qatar Beach Volleyball Team wins Gold at Asian,  

April 29 2026, Qatar Day 

 

バレーボールはアラビア半島全域で各国の競技連

盟や地域大会によって支えられており、沿岸地域

ではビーチバレーボールの重要性も高まっていま

す。 

Volleyball is supported by national federations and 

regional competitions throughout Arabian 

Peninsula, while beach volleyball has gained 

additional importance in coastal areas. 



その人気にはいくつかの要因があります。バレー

ボールは比較的低コストで実施でき、運営も容易

であり、屋内・屋外を問わずプレー可能です。さ

らに、チームワークや身体能力の向上を促す一方

で、他の多くの競技スポーツに比べて必要な設備

やインフラが最小限で済みます。 

Its popularity stems from several factors. 

Volleyball is relatively inexpensive, easy to 

organize, and suitable for both indoor and outdoor 

environments. Furthermore, it encourages 

teamwork and physical conditioning while 

requiring minimal infrastructure compared with 

many other competitive sports. 

a. 歴史的発展 

バレーボールは 20世紀を通じて、教育機関やス

ポーツ団体を介してこの半島全域に広がりまし

た。 

競技の調整や選手の育成を推進するために各国の

連盟が設立されました。地域大会の開催は、この

競技の認知度と人気を高める一助となりました。 

 

a. Historical Development 

Volleyball spread throughout this Peninsula during 

twentieth century through educational institutions 

and athletic organizations. 

National federations were established to 

coordinate competitions and promote athlete 

development. Regional tournaments helped 

increase the sport's visibility and popularity. 

b. サウジアラビア 

 

サウジアラビアでは、ユースリーグ、クラブ対抗

戦、全国選手権などを含む、充実したバレーボー

ルの競技体制が整っています。学校や大学で広く

プレーされており、競技人口の裾野が広がってい

ます。 

b. Saudi Arabia 

Saudi Arabia maintains a well-developed 

volleyball structure that includes youth leagues, 

club competitions, and national championships. 

Volleyball is widely played at schools and 

universities, creating a broad base of participants. 

c. オマーン 

オマーンでもバレーボールは高い人気を誇り、地

域クラブがスポーツ振興において重要な役割を果

たしています。また、長い海岸線を有することか

ら、ビーチバレーボールへの関心も高まっていま

す。 

c. Oman 

Volleyball enjoys considerable popularity in Oman, 

where community clubs play a significant role in 

sports promotion. Beach volleyball has also 

attracted increasing attention due to this country's 

extensive coastline. 

d. バハレイン 

バハレインは強固なバレーボールの伝統を築いて

おり、定期的に地域大会に参加しています。国土

がコンパクトであるため、国内大会やリーグ戦の

運営が容易に行われています。 

 

d. Bahrain 

Bahrain has established strong volleyball 

traditions and regularly participates in regional 

competitions. This country's compact geography 

facilitates organization of domestic tournaments 

and league events. 

e. ビーチバレーボール e. Beach Volleyball 



湾岸地域全体で、ビーチバレーボールの重要性が

高まっています。 

温暖な気候、魅力的な海岸線、そして拡大する観

光産業が、レクリエーションとしてのプレー、プ

ロの大会開催および観光振興の活動にとって好条

件を生み出しています。 

ビーチバレーボールのイベントは、より大規模な

文化・スポーツフェスティバルの一環として組み

込まれることもよくあります。 

Beach volleyball has become increasingly 

important throughout Gulf region. 

Warm climate, attractive coastlines, and 

expanding tourism industry create favorable 

conditions for recreational play, professional 

tournaments and tourism promotion. 

Beach volleyball events are often incorporated 

into broader cultural and sports festivals. 

 

f. 地域社会への貢献 

バレーボールはフィットネス、社会的な交流、地

域社会への参加・関与および青少年の健全育成の

促進に役立ちます。 

このスポーツは、多様な人々が参加するのを促す

上で特に効果的です。 

f. Community Benefits 

Volleyball helps promote physical fitness, social 

interaction, community engagement and youth 

development. 

This sport is particularly effective in encouraging 

participation among diverse populations. 

g. 今後の展望 

今後の重点課題はコーチングプログラムの改善、

若手才能の発掘、国際大会への参加機会の拡大、

ビーチバレーボールの普及拡大および施設の充実

です。 

これらの取り組みにより、アラビア半島のスポー

ツ文化におけるバレーボールの役割がさらに強化

されるでしょう。 

g. Future Development 

Future priorities include improved coaching 

programs, youth talent identification, international 

competition exposure, beach volleyball expansion 

and enhanced facilities. 

These initiatives should strengthen volleyball's 

role within sporting culture of Arabian Peninsula. 

 

 


