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スポーツアカデミーは、アラビア半島における長

期的な競技者育成への重要な投資を示していま

す。 

スタジアムやイベントが注目を集める一方で、ア

カデミーは将来のアスリートを育成するために必

要な体系的なトレーニングを提供しています。 

選手育成への投資は、国際競争力の向上と長期的

な競技成果の実現に不可欠と考えられています。 

Sports academies represent an important 

investment in long-term athletic development 

within Arabian Peninsula. 

While stadiums and events attract attention, 

academies provide systematic training needed to 

develop future generations of athletes. 

Investment in athlete development is considered 

essential for improving international 

competitiveness and achieving long-term sporting 

success. 

a. スポーツアカデミーの目的 

現代のスポーツアカデミーは、才能の発掘、アス

リートの育成、コーチング教育、スポーツサイエ

ンス、パフォーマンス分析などに重点を置いてい

ます。 

その目的は有望な個人をエリートアスリートへと

変えることです。 

a. Purpose of Sports Academies 

Modern sports academies focus on talent 

identification, athlete development, coaching 

education, sports science, performance analysis, 

etc. 

Their objective is to transform promising 

individuals into elite athletes. 

b. アスパイア・アカデミー 

カタールのアスパイア・アカデミー（أكاديمية 

は、この地域を代表するスポーツ育成機関（أسباير

の一つです。 

アカデミーの組み合わせは、学術教育、運動訓

練、スポーツサイエンス、国際的なパートナーシ

ップなどです。 

同アカデミーのプログラムや国際連携は、カター

ル以外の地域のスポーツ発展にも寄与していま

す。 

b. Aspire Academy 

Aspire Academy ( أسباير أكاديمية ) of Qatar is one of 

leading sports development institutions in this 

region. 

This academy combines academic education, 

athletic training, sports science, international 

partnerships, etc. 

 

Its programs and partnerships support sports 

development beyond Qatar. 



c. サウジアラビアのエリートアスリート育成プ

ログラム 

マハド・スポーツ・アカデミー（ مهد أكاديمية  

は、サウジビジョン（الرياضية 2030のもとで設立

されたスポーツ卓越性の国家機関です。このアカ

デミーは国際基準に基づき、運動能力の発掘、育

成および強化に重点を置いています。才能の発

掘、才能育成、そしてサッカー、陸上競技、柔

道、テコンドーなどのスポーツにおけるエリート

ステージを網羅しています。 

 

c. Saudi Arabia's Elite Athletes' Development 

Program 

Mahd Sports Academy ( الرياضية مهد أكاديمية ) is a 

national institution for sports excellence 

established under Saudi Vision 2030. This 

academy focuses on identifying, nurturing, and 

developing athletic talent according to 

international standards. Its talent pathway 

includes talent identification, talent development, 

and elite performance stages across sports such 

as football, athletics, judo, and taekwondo.  

d. エミレーツスポーツ科学・スポーツ医学セン

ター 

エミレーツスポーツ科学・スポーツ医学センター

（ الرياضي والطب  الرياضية للعلوم الإمارات مركز ）は、アラ

ブ首長国連邦におけるアスリートの育成支援にお

いて重要な役割を果たしています。国家スポーツ

システムのもとで運営されており、スポーツ科

学、スポーツ医学、トレーニングと開発、才能発

掘、アスリート評価の統合サービスを提供してい

ます。これらのサービスは、アスリート、コー

チ、スポーツ団体がパフォーマンスを向上させ、

長期的な運動能力の発展を支援するのに役立ちま

す。 

主な支援分野は、スポーツ科学とパフォーマンス

分析、スポーツ医学サービス、研修・開発プログ

ラム、才能発掘と評価、コンサルティングおよび

専門教育サービスなどです。 

 

これらの取り組みを通じて、同センターは将来の

スポーツ人材の育成と UAEの高性能スポーツ環

境の発展に貢献しています。 

 

d. Emirates Center for Sports Science and 

Sports Medicine 

Emirates Center for Sports Science and Sports 

Medicine ( الرياضي والطب الرياضية للعلوم الإمارات مركز ) 

plays an important role in supporting athlete 

development in United Arab Emirates. Operating 

under national sports system, this center provides 

integrated services in sports science, sports 

medicine, training and development, talent 

identification, and athlete evaluation. These 

services help athletes, coaches, and sports 

organizations enhance performance and support 

long-term athletic development. 

Key areas of support include Sports science and 

performance analysis, sports medicine services, 

training and development programs, talent 

discovery and evaluation, consultancy and 

specialized education services, etc. 

Through these initiatives, this center contributes to 

development of future sporting talent and 

advancement of UAE's high-performance sports 

environment. 

e. スポーツサイエンス 

現代のアスリートの育成は、ますます科学的アプ

ローチに依存しています。 

e. Sports Science 

Modern athlete development increasingly depends 

on scientific approaches. 



トレーニングセンターは、生体力学、モーション

解析、データ分析、リカバリーマネジメント、け

が予防技術などを利用しています。 

これらの方法はパフォーマンスを向上させつつ、

怪我のリスクを減らします。 

 

Training centers utilize biomechanics, motion 

analysis, data analytics, recovery management, 

injury prevention techniques, etc. 

These methods improve performance while 

reducing injury risks. 

 

f. 国際的なパートナーシップ 

多くのアカデミーが国際クラブ、大学、スポーツ

連盟、専門団体などの団体と協力しています。 

 

このようなパートナーシップは知識交換と技術開

発を促進します。 

 

f. International Partnerships 

Many academies collaborate with international 

clubs, universities, sports federations, professional 

organizations, etc. 

Such partnerships facilitate knowledge exchange 

and technical development. 

 

g. 長期的重要性 

スポーツアカデミーは人的資本への重要な投資を

意味します。 

これらの機関の成功は、 ナショナルチームの成

績、 国際競争力、 スポーツ参加率、 一般のス

ポーツへの関心などに影響を与えます。アカデミ

ーおよびトレーニングセンターは、現在の地域ス

ポーツ戦略を構成する重要な要素となっていま

す。 

g. Long-Term Importance 

Sports academies represent essential investments 

in human capital. 

Their success influences national team 

performance, international competitiveness, sports 

participation rates, public enthusiasm for sports, 

etc. 

Academies and training centers are important 

components of current regional sports strategies. 

 

 


