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NEOM（نيوم）は、現在世界中で最も野心的な都市

開発イニシアチブの一つです。サウジアラビア北

西部の紅海沿岸に位置し、このプロジェクトは技

術、持続可能性、観光、イノベーション、生活の

質を統合した未来的な地域として計画されていま

す。 

 

NEOMは主に技術や都市計画の取り組みとして語

られることが多いですが、スポーツとレクリエー

ションはその長期的なビジョンの中で重要な位置

を占めています。 

この地域の自然環境は多様なアウトドア活動の機

会を提供しており、NEOMのスポーツツーリズム

開発構想を支える重要な要素となっています 

NEOM (نيوم) is among the most ambitious urban 

development initiatives currently underway 

anywhere in world. Located in northwestern Saudi 

Arabia along Red Sea coast, this project is 

planned as a futuristic region that integrates 

technology, sustainability, tourism, innovation, and 

quality of life. 

While NEOM is often discussed primarily as a 

technology and urban planning initiative, sport and 

recreation occupy a crucial place within its long-

term vision. 

 

This project's natural geography provides 

exceptional opportunities for outdoor activities and 



supports NEOM's goal of developing sports 

tourism. 

a. 地理的利点 

この地域には、紅海沿岸、沙漠、山脈、涸れ谷、

島嶼などのような多様な環境が含まれています。 

 

この多様性は、異例に幅広いスポーツやレクリエ

ーション活動を支えています。従来の都市開発と

は異なり、NEOMは屋外活動を日常生活に直接統

合することを目指しています。 

 

a. Geographic Advantages 

This region includes diverse environments such 

as Red Sea coastlines, deserts, mountain ranges, 

wadis (dry valleys) Islands, etc. 

This diversity supports an unusually wide range of 

sports and recreational activities. Unlike traditional 

urban developments, NEOM seeks to integrate 

outdoor activities directly into everyday life. 

b. スポーツとアクティブな生活 

NEOMの中心的な目的は、健康的な生活習慣を促

進することです。 

計画されている施設およびプログラムは、ランニ

ング、サイクリング、ハイキング、ウォータース

ポーツ、セーリング、ダイビング、山岳スポーツ

などを支援することが期待されています。身体活

動は専用のスポーツ施設に限定されるのではな

く、全体の設計哲学の一部として計画されていま

す。 

b. Sports and Active Living 

A central objective of NEOM is to encourage 

healthy lifestyles. 

Planned facilities and programs are expected to 

support running, cycling, hiking, water sports, 

sailing, diving, mountain sports, etc. Physical 

activity is intended to form part of overall design 

philosophy rather than being limited to dedicated 

sports facilities. 

c. スポーツ観光 

スポーツツーリズムは、NEOMの開発計画におけ

る重要な構成要素の一つとして位置付けられてい

ます。自然景観と現代インフラの融合は、耐久レ

ース、アドベンチャーツーリズム、レクリエーシ

ョン旅行、エリートアスリートのトレーニング、

国際大会などの機会を生み出します。 

この地域の景観は、伝統的な都市観光地とは異な

る体験を求める訪問者に強く魅力的に惹かれま

す。 

c. Sports Tourism 

Sports tourism is identified as an important 

component of NEOM's development plans 

Combination of natural landscapes and modern 

infrastructure creates opportunities for endurance 

events, adventure tourism, recreation travel, elite 

athlete training, international competitions, etc. 

This region's scenery may appeal strongly to 

visitors seeking experiences different from 

traditional urban tourism destinations. 

d. イノベーションと技術 

NEOMの特徴の一つは、技術革新への重点です。 

将来のスポーツ基盤にはスマート会場システム、

デジタルサービス、パフォーマンス分析、人工知

d. Innovation and Technology 

A distinguishing feature of NEOM is its emphasis 

on technological innovation. Future sports 

infrastructure may incorporate smart venue 

systems, digital services, performance analytics, 



能の応用、持続可能性技術などの項目が含まれま

す。 

 

こうした技術は、今後の地域スポーツ施設開発に

おける参考モデルとなる可能性があります。 

artificial intelligence applications, sustainability 

technologies, etc. 

Such innovations may provide useful reference 

models for future sports facility development in 

this region. 

e. 環境への配慮 

環境持続可能性はプロジェクトの計画において中

心的な位置を占めています。今後のスポーツ開発

は、資源効率、環境保護、保全活動、持続可能な

観光などの点を重視すると予想されています。 

 

観光の成長と環境保護のバランスを取ることが、

プロジェクトの長期的な成功にとって極めて重要

です。 

e. Environmental Considerations 

Environmental sustainability occupies a central 

place in this project's planning. Future sports 

development is expected to emphasize resource 

efficiency, environmental protection, conservation 

initiatives, sustainable tourism, etc. 

Balancing tourism growth with environmental 

stewardship will be critical to this project's long-

term success. 

f. 世界的重要性 

NEOMは、スポーツ、観光、ライフスタイル、都

市開発を統合するモデルとして構想されていま

す。このプロジェクトは、将来のスポーツ志向型

都市開発の参考事例として取り上げられることが

多くなっています。 

f. Global Significance 

NEOM is designed as an integrated model 

combining sports, tourism, lifestyle, and urban 

development. This project is frequently discussed 

as a potential reference point for future sports-

oriented urban development. 

 


