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アマーラ（أمالا）は、紅海沿岸（ الأحمر البحر ساحل ）

で進められている高級観光および保養開発事業で

す。この計画は、健康、芸術、文化、海洋観光を

統合した新しい国際目的地の形成を目指していま

す。 

 

アマーラは一般的な海浜保養地とは異なり、保養

体験や生活の質の向上を重視しています。そのた

め、宿泊施設だけでなく、健康、芸術、海洋活動

などの要素が計画全体に組み込まれています。 

 

 

 

a. 開発理念 

AMAALA (أمالا) is a luxury tourism and wellness 

development project located along Red Sea coast 

( الأحمر البحر ساحل ) of Saudi Arabia ( العربية المملكة  

 This project aims to create a new .(السعودية

international destination that integrates wellness, 

arts, culture, and marine tourism. 

Unlike traditional seaside resorts, AMAALA 

emphasizes wellbeing, restorative experiences, 

and quality of life. As a result, health, cultural, 

artistic, and marine-oriented components are 

entirely integrated throughout this development 

rather than focusing solely on accommodation 

facilities. 

a. Development Philosophy 



アマーラは健康的な生活と休養を重視した保養地

として構想されています。訪問者は海洋環境の中

で休養や文化活動を楽しむことができます。 

 

 

b. 保養と健康 

健康関連施設はアマーラの中心的要素です。保養

施設、健康管理施設、運動施設などを組み合わせ

ることで、長期滞在型の観光を支援しています。 

 

 

 

c. 芸術と文化 

芸術および文化体験は、この開発の特徴の 1つで

す。展示施設や文化活動を通じて、保養と文化を

結び付けることが計画されています。 

 

 

d. 海洋観光 

紅海環境を利用したヨット、水上活動、海洋観

察、沿岸観光などが重要な魅力となっています。

海洋観光は訪問者体験の重要な構成要素です。 

 

 

 

e. 持続可能性 

アマーラでは環境への配慮が重視されています。

自然環境の保全、再生可能エネルギーの活用、持

続可能な観光運営などが計画に組み込まれていま

す。 

 

 

 

f. 国際的重要性 

アマーラは高級保養観光と持続可能な開発を組み

合わせた事例として国際的な注目を集めていま

AMAALA is envisioned as a wellness destination 

that promotes healthy living and relaxation. 

Visitors are able to enjoy restorative experiences 

and cultural activities in an exceptional coastal 

environment. 

b. Wellness and Health 

Health and wellness facilities represent a core 

element of AMAALA. Through its integration of 

wellness centers, health management facilities, 

fitness amenities, and therapeutic programs, its 

destination supports extended-stay tourism 

focused on personal wellbeing. 

c. Arts and Culture 

Arts and cultural experiences are among defining 

characteristics of development. Exhibition venues, 

cultural programs, and artistic events are planned 

to connect wellness experiences with cultural 

enrichment. 

d. Marine Tourism 

Marine tourism is one of this destination’s major 

attractions. Activities include yachting, water 

sports, marine observation, and coastal 

excursions within Red Sea environment. These 

experiences constitute an important part of overall 

visitor offering. 

e. Sustainability 

Environmental responsibility is an important 

principle of AMAALA. This project incorporates 

ecosystem conservation, use of renewable 

energy, and sustainable tourism practices as key 

components of its long-term development 

strategy. 

f. International Significance 

AMAALA has attracted international attention as a 

notable example of combining luxury wellness 

tourism with sustainable development. This 



す。この事業は、サウジアラビアが世界的な観光

地へ発展する取り組みを象徴しています。 

project symbolizes Saudi Arabia’s ambition to 

establish itself as a leading global tourism 

destination while promoting responsible and 

environmentally conscious growth. 

 


