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サウジアラビアの国家構想 2030は、アラビア半

島におけるスポーツ発展に大きな影響を与えてい

る政策枠組みの一つです。 

「この国家構想」は、サウジ経済の変革、民間部

門の成長促進、収入源の多様化、生活の質の向上

を目指す包括的なプログラムを表しています。 

スポーツはこの広範な変革の中で中心的な役割を

果たしています。 

Saudi Arabia's Vision 2030 has become one of the 

most influential policy frameworks affecting sports 

development in Arabian Peninsula. 

This Vision represents a comprehensive program 

aimed at transforming Saudi economy, promoting 

private-sector growth, diversifying revenue 

sources, and improving quality of life. 

Sport plays a central role within this broader 

transformation. 

a. スポーツを発展ツールとして 

歴史的に、スポーツは主に娯楽や娯楽として見な

されてきました。 

国家構想 2030は、スポーツを公衆衛生、観光、

経済的多角化、国際的な関与、ユース育成などの

ツールとして扱うことで、より広い視点を採用し

ています。このアプローチは、スポーツイ

ンフラや各種プログラムへの投資拡大に寄

与しています。 

 

a. Sports as a Development Tool 

Historically, sport was often viewed primarily as 

recreation and entertainment. 

Vision 2030 adopts a wider perspective by treating 

sport as a tool for public health, tourism, economic 

diversification, international engagement, youth 

development, etc. This broader approach has 

contributed to increased investment in 

sports infrastructure and programs. 

b. 主要な取り組み 

国家構想 2030に関連するスポーツ関連の取り組

みにはキッディヤ、ネオム、トロイェナ、シンダ

ラ、国際スポーツイベント、地域医療プログラム

などが含まれます。これらのプロジェクトは協力

b. Major Initiatives 

Sports-related initiatives linked to Vision 2030 

include Qiddiya, NEOM, Trojena, Sindalah, 

international sporting events, community fitness 

programs, etc. Together these projects seek to 

increase both participation and economic activity. 



して、参加と経済活動の両方を向上させることを

目指しています。 

c. 生活の質の向上目標 

生活の質の向上は、国家構想 2030の主要な目標

の一つです。 

スポーツは、健康改善、レクリエーションの機

会、地域社会への関与、社会福祉などの方法で貢

献しています。公共フィットネス基盤の拡大はこ

れらの優先事項を反映しています。 

c. Quality of Life Objectives 

Improving quality of life forms a major objective of 

Vision 2030. 

Sports contribute through health improvement, 

recreation opportunities, community engagement, 

social wellbeing, etc.  Expansion of public fitness 

infrastructure reflects these priorities. 

d. 国際的な可視性 

国際イベントの開催は、サウジアラビアが世界の

スポーツ界での存在感を強化することを可能にし

ます。 

この戦略は、観光客、投資家、企業、国際的なパ

ートナーシップなどの人材を引き寄せるのに役立

ちます。したがって、主要なイベントはスポーツ

と外交の両方の場として機能します。 

d. International Visibility 

Hosting international events enables Saudi Arabia 

to strengthen its presence within global sports 

community. 

This strategy helps attract visitors, investors, 

businesses, international partnerships, etc. Major 

events therefore function as both sporting and 

diplomatic platforms. 

e. 地域的影響 

サウジアラビアのスポーツ関連施策は、湾岸諸国

においても注目されています。 

多くの湾岸諸国は現在、スポーツを経済や観光計

画の戦略的要素とみなしています。アラビア半島

各国では、近年スポーツ関連分野への投資が拡大

しています。 

 

e. Regional Influence 

Saudi Arabia's sports initiatives are closely 

observed by neighboring countries in Gulf region. 

Many Gulf states now consider sports a strategic 

component of economic and tourism planning. 

Across Arabian Peninsula, investment in sports-

related sectors has increased in recent years. 

 

 


